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1 Мая.  

 
1 Мая мы отмечаем в России Праздник весны и труда, День труда, День 

весны. Именуемый как День международной солидарности трудящихся, 

Первомай празднуется в ста сорока двух странах мира. 

История этого праздника уходит своими корнями в XIX век. 

Рабочий класс, отстаивая свои права, выдвигал в качестве одного из 

основных требований введение восьмичасового рабочего дня.  

В Российской империи Первомай, как день международной солидарности, 

впервые отметили в 1890 году проведением стачки, в которой приняло 

участие десять тысяч рабочих. 

«В мае 1901 г. в Петербурге произошло кровавое столкновение рабочих 

Обуховского завода с полицией и войсками. Поводом к столкновению 

послужил протест рабочих, объявивших забастовку против увольнения 16 

участников маевки. Рабочие забросали полицию камнями. Царское 

правительство жестоко расправилось с участниками обуховской стачки. 

Политической демонстрацией отметили первое мая в 1901 году и рабочие 

Грузии. После августовской стачки 1900 года царская администрация в 

Закавказье мобилизовала весь свой полицейский аппарат для того, чтобы 

выявить руководителей социал-демократической организации; в январе 1901 

года охранке удалось напасть на след, а в марте уже начались преследования 

и аресты активных работников социал-демократической организации». 

После Октябрьской революции 1917 года этот праздник в нашей стране стал 

официальным. В этот день проводились демонстрации трудящихся. 

 

 

 

 

https://detskiychas.ru/prazdniki/1may/1maya_rasskaz_detyam/


«Стихотворение про 1 Мая» 

Автор: Сергей Михалков 

Я встал сегодня раньше всех 

На целых полчаса 

И под окном услышал смех 

И чьи-то голоса. 

Я подбежал скорей к окну, 

Я у окна стою, 

Смотрю на улицу свою 

Никак не узнаю! 

Идёт народ по мостовой, 

Где раньше шёл трамвай, 

Несёт щиты над головой, 

Над каждым слово «МАЙ»… 

Хороший вечер настаёт, 

Народ гулять не устаёт. 

Сегодня праздник и весна, 

Сегодня людям не до сна. 

По берегам Москвы-реки 

Зажглись огни, как светляки. 

И в тёмном небе, как всегда, 

Горит кремлёвская звезда. 

День 1 мая, как и 8 марта, много лет назад был днём борьбы 
рабочих людей за свои права. В те времена жизнь рабочих, которые 

трудились на фабриках и заводах, была тяжёлой. Они работали с 

раннего утра до позднего вечера и за свой нелёгкий труд получали 
так мало денег, что иногда их не хватало даже на еду. 1 мая рабочие 

(и женщины и мужчины) устраивали шествия — демонстрации. 

Они несли флаги и плакаты. На плакатах были написаны 
требования трудового народа. 

В наши дни 1 мая мы отмечаем Праздник весны и труда. Это 

праздник всех, кто трудится, праздник людей разных профессий: 
рабочих, учёных, врачей, учителей. 
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Праздник весны и труда принято отмечать красочными шествиями, 

демонстрациями. Люди берут с собой воздушные шарики, флажки, 

цветы. А чтобы было шумно и весело — свистульки и трещотки. 1 
мая повсюду звучит музыка, играют оркестры. Все поют и танцуют. 

На ярких плакатах написаны слова: «МИР», «МАЙ», «ТРУД». 

Одно из этих слов спряталось в маленьком стихотворении.  
Найди это слово. 

Тёплым днём весенним ясным 

Раньше всех, дружок, встречай 

Удивительный, прекрасный, 

Добрый праздник Первомай! 

 

В качестве поделки можно предложить детям сделать голубя. 
Ведь Голубь – это символ мира, ведь недаром его так часто 



изображали на первомайских открытках и плакатах. 

Для работы Вам понадобились: 
- 1 лист белой бумаги (стандартного размера А 4); 

- деревянная палочка (шпажка); 

- клей; 
- ножницы; 

- карандаш; 

- георгиевская ленточка (триколор). 

С таким Голубем мира – можно смело идти на Парад, 

посвящённый 1 мая, 9 мая и Дню России (12 июня)! 
 

И пусть праздник 1 Мая уже утратил 
то значение, к которому многие 

привыкли с детства, теперь он носит 

прекрасное название «День 

весны». Совместное творчество дало 

нам с сыном возможность немного 

поговорить об истории, что, 
несомненно, расширит его кругозор и 

пригодится в будущем. А глядя на 

голубя, мы еще долго будем 
вспоминать тот день, когда он 

«влетел» в наш дом и верить в то, что 

он принес в нашу семью мир и добро. 
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