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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 3 КЛАССА  

2025 – 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ФГОС НОО ОВЗ – 8.3 ( на дому) 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по плану очно С классом заочно, 

самостоятельно 

Обязательная часть 

Русский язык  4 3  1 

Чтение 4 2  2 

Речевая практика 2 1  1 

Математика  4 3  1 

Мир природы и человека 
2 1  1 

Музыка 1  1  

Рисование 1  1  

Ручной труд 2 1  1 

 

Адаптивная физическая культура 

3  

 

2 1 

Итого 
23 11 4 8 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 
1 1   

История малой Родины 
1   1 

Орлята России 
1  1  

Театральная студия 
1 1   

Коррекционно-развивающая область 

Логопедические коррекционные  занятия по развитию понимания обращенной речи, 

накоплению и активизации словаря  

2 

Коррекционно – развивающие занятия с психологом по формированию и развитию 

продуктивного взаимодействия 

2 

Коррекция и формирование алгоритмов продуктивной деятельности 2 

Итого с внеурочной деятельностью 33 13 5 15 
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