
Музыкальный руководитель: Менибаева Елена Леонидовна  предлагаю 

выучить с вашим ребёнком ко Дню Космонавтики физминутку 

«Ракета». Все движения прописаны на картинке. Можно сопроводить её 

музыкальным сопровождением 
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Прослушать песню Космонавты 
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На корабле воздушном, 

Космическом, послушном, 

Мы, обгоняя ветер, 

Несемся на … 

(Ракете) 

*** 

Планета голубая, 

Любимая, родная, 

Она твоя, она моя, 

И называется … 

(Земля) 

*** 

Есть специальная труба, 

В ней Вселенная видна, 

Видят звезд калейдоскоп 

Астрономы в … 

(Телескоп) 

*** 

*** 

Объект есть во Вселенной 

Коварный, не простой, 

Он звезды пожирает 

Как бутерброд с икрой. 

Опасно незаметная 

И глазом не видна, 

Такая темно-темная …. 

(Черная дыра) 

*** 

Посчитать совсем не просто 

Ночью в темном небе звезды. 

Знает все наперечет 

Звезды в небе … 

(Звездочет) 

*** 

Сверкая огромным хвостом в темноте 

Несется среди ярких звезд в пустоте, 

Она не звезда, не планета, 

Загадка Вселенной — … 

(Комета) 

*** 

Самый первый в Космосе 

Летел с огромной скоростью 

Отважный русский парень 

Наш космонавт …. 

(Гагарин) 

*** 



Освещает ночью путь, 

Звездам не дает заснуть, 

Пусть все спят, ей не до сна, 

В небе не заснет … 

(Луна) 

*** 

Эта желтая звезда 

Согревает нас всегда, 

Все планеты освещает, 

От других звезд защищает. 

(Солнце) 
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