
Домашнее задание  по логопедии 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ВОЗДУШНОЙ СТРУИ У ДЕТЕЙ  

С  НАРУШЕНИЯМИ ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ 
 

Упражнения на развитие воздушной струи 

 

Цель:  выработать сильную направленную длительную плавную ротовую воздушную 

струю. 

 

«Забей мяч в ворота» 

Для игры используют поролоновый или ватный мячик диаметром 2-3 см. Футбольные 

ворота можно сделать из проволоки или обозначить двумя кубиками. Мячик кладут перед 

футбольными воротами и дуют на него. 

 Инструкция: «Улыбнись. Покажи зубы. Приоткрой рот. Вытяни губы трубочкой. Подуй 

на мяч. Забей гол в ворота». 

 

«Фокусы» 
Для игры поролоновый (ватный) шарик диаметром 2-2,5 см, прикрепляют на нитку 

длиной 10-12 см. 

•  Инструкция: «Держи шарик перед губами. Улыбнись. Покажи зубы. Приоткрой рот. 

Вытяни губы трубочкой. Легко подуй на шарик. Смотри, как красиво шарик отлетает от твоих 

губ». 

•  Инструкция: «Положи ватку на кончик носа. Улыбнись. Покажи зубы. Приоткрой рот. 

Подними язык в форме чашечки к верхней губе. Сдуй ватку с кончика носа. Смотри, как 

красиво ватка летит вверх». Боковые края и кончик языка подняты, средняя часть спинки языка 

прогибается книзу. Следить, что бы нижняя челюсть была неподвижной, губы не натягивались 

на зубы, ватка летела строго вверх. 

 

А далее выполняем  артикуляционные упражнения. 

 

 

 


