
Расписание внеурочной деятельности 5 класса на 09.11.2021

№ Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее
задание

14-40
15-10

с помощью ЭОР легкая
атлетика

Техника перехода от стартового
разгона к бегу по дистанции

Посмотреть видеоурок

https://www.youtube.com/watch?v=vDVEGanZlL4

https://www.youtube.com/watch?v=vDVEGanZlL4

