
Расписание внеурочной деятельности 4 класса на 09.04.2020 

 

урок время способ предмет тема урока ресурс домашнее задание 

7 12-50 

13-20 

Онлайн-

ресурс 

Подвижные 

игры разных 

народов 

Эстафеты  «Ходьба 

по начерченной 

линии», с 

доставанием 

подвижного мяча, 

«Кто первый?», 

эстафета  парами. 

Изучить игру по ссылке  

https://rgtemp.ru/igry-konkursy-estafety-dlya-

detei-hodba-po-nacherchennoi-linii-gonka-

myachei-pod.html 

Выучить значение физических 

упражнений для сохранения и 

укрепления здоровья 
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