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Упражнения по развитию фонематического восприятия имеют большое 

значение для усвоения правильного звукопроизношения и для дальнейшего 

успешного обучения детей в школе. Они подводят ребенка к полному анализу 

звукового состава слова, необходимому при обучении грамоте. 

 

1. Узнавание неречевых звуков 

 Упражнение «Что за шум?» 

Цель: учить узнавать «бытовые шумы». 

Оборудование: предметы издающие звук (скрип двери, звук шагов, 

телефонный звонок, свисток, тиканье часов, шум кипящей и льющейся воды, 

шелест страниц). 

Ход: взрослый  за ширмой выполняет разнообразные действия с предметами 

(режет бумагу, стучит, переливает воду и т.д.), ребенок  узнаёт – что звучало. 

Хорошо, если шум сразу «озвучивается» голосом, называется словом - 

звукоподражанием. 

Примечание: Уважаемые  родители  вместе с ребенком послушайте  звуки за 

окном: Что шумит? Что гудит? Кто кричит? Кто разговаривает? Кто смеется? 

 

 Упражнение «Ритмическое эхо» 

Цель: развитие чувства ритма. 

Оборудование: не требуется. 

Ход: Стоя друг против друга, или располагаясь в кругу (привлекаем к 

занятию папу) предложите ребёнку сыграть в ритмическое эхо. Объясните, 

что эхо все повторяет. Предложите в точности повторять то, что вы будете 

прохлопывать, т.е. стать эхом. Начинайте с самых простых ритмических 

фигур (например, вы хлопаете один раз в ладоши, просите ребёнка 

повторить, затем два раза хлопнули, говорите ребёнку, повтори  и т.д.) Если 

дети легко справляются с заданием, усложните ритм или ускорьте темп. 

Можно для удобства произносить какие-либо слова по слогам. 

 

 Упражнение «Различаем твердые и мягкие согласные» 

Цель: учить различать звуки. 

Оборудование: предметные картинки. 

Ход: У Саши большой шарик. Воздух из шарика выходит так: с-с-с-с (твердо) 

У Сережи маленький шарик. Он сдувается и воздух из него выходит так: сь-

сь-сь-сь (мягко). 

А теперь послушай и скажи, чей это шарик сдувается. 

Можно самим придумать такие ситуации, а можно воспользоваться уже 

готовыми идеями о больших и маленьких комариках, машинах и т.д. 

 


