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Календарный план 

физкультурно-массовых и спортивных  

                                                                                    мероприятий на 2022-2023 учебный год 
 



 

 
№ 

п/ 

п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

участники Ответственный 

запроведение 

1 2 3 4 5 6 

сентябрь 

1 Школьный этап 

соревнований 

«Осенний кросс»  

 Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 9 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

2 Школьный этап 
общероссийского 

проекта « Мини 
футбол в школу» 

 Спортивная 

площадка 

школы 

1-9 

классы 

Учителя нач. классов 

Учитель физкультуры 

Классные 

руководители 

3 Школьный этап 

олимпиады по 

физкультуре 

 Спортивная 

площадка 

школы 

5 – 9 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

4  Весѐлые старты  Спортивная 

площадка 

школы 

1-4 Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

октябрь 

 5 Легкоатлетическая 

эстафета среди 

классов 

 Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 9 

классы 

Учитель физкультуры 

6 Школьные 
соревнования по 

волейболу 

 Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 9 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

7 Школьные 
соревнования по 

пионерболу 

 Спортивны

й зал школы 

1-4 Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

8 ВФСК ГТО - 

альтернатива 

пагубным 

привычкам 

 Спортивный 

зал школы 

1-9 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель физкультуры 

ноябрь 

9 Школьные 

соревнования по 

волейболу 

 Спортивный 

зал школы 

5 - 9 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель физкультуры 



10 Соревнования 
по шашкам 

 Спортивный 

зал школы 

1-4 

классы 

Классные 

руководители 

учитель физкультуры 

11   Соревнования 
по шашкам 

 Спортивный 

зал школы 

5-9 классы Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

декабрь 

12 Школьный этап 

соревнований по 
настольному 

теннису 

 Спортивный 

зал школы 

5-9 классы Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

13 Школьные 

соревнования 

 « Зимние забавы» 

 Спортивный 

зал школы 

1-9 классы Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

14 Игра « Зарница»  Спортивный 

зал школы 

1 – 9 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры, 

учитель ОБЖ 

январь 

15 Школьные   

соревнования по 

бадминтону 

 Спортивная 
площадка 

1 - 9 

класс

ы 

Классные 

руководител и, 

учитель 

физкультуры 

16 Школьные 

соревнования по 
лыжам 

 Лыжная 

база 

5-9 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

17 Школьные 

соревнования по 
лыжам 

 Лыжная 

база 

1-4 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

февраль 

18 Школьный этап 

соревнований  

« Белая Ладья» 

 Спортивный 

зал школы 
1-9 классы Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

19 Военно-спортивная 

игра «Зарница» 

 Спортивный 

зал школы 

1-4 классы Учителя начальных 

Классов 



20 Школьный этап 

Президентский 

состязаний 

 Спортивный 

зал школы 

5-9 классы Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

март 

21 Школьный этап 

« ПСН» 
 Спортивный 

зал школы 

5-9 классы Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

22  День здоровья  Спортивный 

зал школы 

1 – 9 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры, 

учитель ОБЖ 

апрель 

 
23 

Школьный этап 
соревнований 

«Весенний кросс» 

 Спортивная 
площадка 

1-9 классы Классные 

руководител 

и, 

учитель 

физкультуры 

24 Соревнования по 

легкой атлетике 

 Спортивная 

площадка 

1-9 классы Классные 

руководител 

и, 

учитель 

физкультуры 

май 

25 Соревнования по  
« Мини футболу» 

посвященные 1 мая 
на призы ООО « 

Русское подворье» 

 Спортивная 

площадка 

5 - 9 

классы 

Классные 

руководител 

и, 

учитель 

физкультуры 

  Школьный этап 
фестиваля ВФСК 
ГТО 

 Спортивная 

площадка 

1 – 9 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры, ОБЖ 

 

 
Участие в районной 

спартакиаде 

В течение 

учебного 

года 

 1 – 9 
 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

 Проведение 
спортивных 
секций 

В течение 
учебного 
года 

 1 – 9 

классы 

учитель физкультуры  

 Проведение 

гимнастики до 

занятий, подвижные 

игры на переменах, 

спортивном часе ГПД 

В течение 

учебного 

года 

 1 – 9 

классы 

Администрация, 

дежурный 

учитель, 

воспитатель ГПД 

 Участие 

педагогического 

коллектива в 

районной 

спартакиаде 

В течение 

учебного 

года 

  

Педагогиче 

ский 

коллектив 

Администрация, 

учитель 

физкультуры 



 


		2022-09-22T07:47:36+0400
	00c148b5b8bf9bfc65
	Голованова Л.Н.




