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План работы наркологического поста  

на 2024-2025 г.г 

Цели и задачи: 

• Профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

• Повышение значимости здорового образа жизни; 

• Формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного к табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

• Предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека; 

• Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни. 

 

I. Организационно- массовые мероприятия 

вид работы содержание сроки проведения ответственный 

1. Профилактическая  
работа с учащимися 

формирование здорового образа жизни, 
участие в антинаркотических программах, 
конкурсах 

1-7 кл.-один раз в четверть 
8-9 кл.-ежемесячно; 
по мере необходимости 

кл. руководители 

2. Санитарно- 
просветительская 
работа с родителями 

предоставление информации о состоянии 
профилактической работы в школе, 
данных статистики, выпуск 
информационных  бюллетеней 

на общешкольных 
собраниях- один раз в 
полугодие, классные 
собрания- II, IV четверть; 
по мере необходимости 

Быкова Н.Е. 



3. Тематическая работа 
с классными 
руководителями 

обсуждение направления как части плана 
воспитательной работы; 
обсуждение на заседаниях М/О; 

август 
 
ноябрь, март 

Быкова Н.Е. 

4. Диагностическая 
работа с учащимися и 
родителями 

диагностика ЦОЕ 
изучение «Индекс Здоровья»  
уровень культуры здоровья школьников 
уровень владения культурными нормами 
в сфере здоровья 
диагностика «Личностный рост» 

октябрь 
январь 
 
 
 
май 

Быкова Н.Е. 
 
кл. руководители 

 

 

2. Заседания  наркологического поста 

№ п\п наименование сроки ответственный 

заседание 
№1 

«Культура здоровья как образ жизни» 
сентябрь 

Быкова Н.Е. 

заседание 
№2 

«Подростковые комплексы и страхи» ноябрь Быкова Н.Е. 

заседание 
№3 

«Зависимости и способы борьбы» январь Быкова Н.Е. 

заседание 
№4 

«Анализ работы и планирование на 2025/2026 уч. г.г.» май Быкова Н.Е. 
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